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کتاب التربية الإسلامية )٤(‏ أمراض القلوب 


كلمة الناشر 


الحمد لله رب العالمين» والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلین؛ نبينا محمد وعلى آله 
وصحبه أجمعين» وبعد. 


و 


فان العلم الشرعي من أهم الضرورات التي يحتاجها المسلمٌ في حياته» وتحتاجها الأمة كلها 
في مَسیرتھا الحضارية؛ لذا جاءت النصوص الشرعية في الإعلاء من شأنه وشأنِ حايليف 
قال تعالی: ٭ سهد الہ ات لا لَه لا ہُو والمکیکڈ وأولواالر اما بلس لا کہ الا هو اسر 
مکی € [آل عمران: ۱۸] قال الشوكاني وَاله: «المرادُ بأولي العلم هنا علماء الکتاب والسنةاء 
وقال تعالى: #أوَقُل رب رذن نا [طه: ۱۱4 وفي الحديث: «من سلك طريقًا يلتمس فيه علا 


سهل الله له به طريقًا إلى الجنة) رواه مسلم. 


وتأتي هذه السلسلة العلمية خدمة للمجتمع؛ بهدف إيصال العلم الشرعي إلى الناس بشتّی اطق 
وتيسير سبلو وتقريبه للراغبين فیه» ونرجو أن تكون رافدة ومعينة للبرامج العلمية والقراءة الذاتية 
وعونًا لمن يبتغي التزود من العلم والثقافة الشرعية» سعیّا لتحقيق المقصد الأساس الذي هو نشرٌ 
وترسيخٌ العلم الشرعي الرصین؛ المبني على أسس علمية صحيحةٍ» وفق معتقٍ سلیم» قائم على 
کتاب الله وسنة رسوله مت » بشكلٍ عصري میس فنسأل الله تعالى للجميع العلم النافع 
والعمل الصالح والتوفیق والسداد والاخلاص. 


الث 


اثباغ الهوى | 


| حُبْ الڈنیا . 


و 11922-3٤-3‏ 01+ و 
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الحَمْدُ لله رَبّ العالمین» وأَشْهَدُ آن لا إلة إا الله وَخْدَۂ لا شريك له وأَشْهَدُ أن مُحمّدًا 
عَبْدهُ وولف صلی الله عَليْهِ وعلّى آله وسلم. 
ما بَعد: 


فکما أ للقُلُوبٍ آعمالا تحيا بها فشُسیدُھاء فإنّها تطرَأ عليْها آثراش ومُفْسِداتٌ تمرضها 
وتشقیها وهی آفات تعرض لاقب فإذا كنت منة آمرضَنه وحرفته عن سبيل المُتَّقيّنَ) 
ره وما اشرب من هواه 

إنَّ وو الثراض وَغَيْرَها ضرف العَبْدَ عنْ عبات ری وَتُرَغْبُ له واف فيُخالِط له 
حب الڈُنیاء وتَسْتَحَيِمْ فيه الشَّهْوَةٌ وله ویسیطر عليه الكبرء ويله لتفاق وَيَسْتَوِيلُة 


3 7 رو HE‏ 6ہ ھ کا ا یی ور کے رو سو 
الجدال والمراء ویعتریه الشك والرَیب» فیضعف فيه نور الایمان فلا يَسْتَبْصِرٌ بما 


يَسْتَبْصِرٌ به لقن ولا یتحلی ہما يِتَحَلَى به الصَّالِحُونَ ويَبْقَى رَهِينَ شَيْطانِهِه وَحَبِيسَ 


+ع ره 
چ 


هواه ٿم يندم وّلات ساعة عندم. 

قَجاء هذا ار للگلام عَنْ هه الأمراض وال فا التي ثد عَقباتِ في طَريقٍ السَالِكِينَ 
وآفاتٍ تُصيبُ قُلُوبَ العبادہ لیف عنْ آثارهاء ويُعرّفَ کب حلص منها. 

نأ الله أن يُوْتِيَ قلُوبناتقُواهاء أن يَحمَظّها من هزه الأَمْراضء وتِلك الآفات؛ فإنَّه ما من 
قلب این ٍضبعین من أصابع الرّحمنء ِن شاء أقائكُ ون شاء اه 


آمین.. 


مقدمة 


أَهمْیّة القلب, وخطر آفراض القلوب وأضرازها 


© قنب هو سيد البدن وآمیز أغضائه: 
وبصَلاح الأمیر لاله ساد تَفْسْدُ؛ فإذا لالب صََحَت الجوار وَإِذا فد 
القَأْبُ فسَدّت الجوارخ ورتعث في أمُواٹھا۔ 
قال ستطمتر: «لا ون في الجسد ضْفَةً إذا صَلّحَتْ صَلَح البِحَسَدُ كله وَإذا َسَدَتْ فد 
الخسد کل ألا وه القلب». تلع 
قال کفب الأخبار: «القَلْبُ مك قاذا طاب المَلِكُ؛ طابث جنوذه واذا بت المَلِكُ؛ بت 
جنودة). 
قال این رَجَب: «فبه شاه إلى أن صَلاحَ عرکات العَبِّْ بجوارجه واه المُحَرّماتِ 
واتقاءه اب ِحَسَبَ صلاح عرکه نی 


۳ 7 


قَإٰذا كا له ليما لیس فيه إا مَحَبَة الله وَمَحَبَة ما يحب الل وش الله وَحَشْيَة الوقُوع فیما 
یکره صَلَّحَتْ حَرَكاث الجوارح هد وما عَنْ ی یناب المْحَرّماتِ كُلهاء توق 
لباب عَدَرَا من لو في 

وَإِنْ کان الب فایسدّاء قَدِ اشتولی عَلَيه باع موا وَطَلَبُ ما يبه وَلَوْ كَرِمَة له فسَدث 
حَرَكاتُ الجّوارح كُلّهاء وانبَعَنَتْ إلى كل المَعاصِي والمُشتبهاتِ بِحَسّب اتباع هَوَى لقَلب». 


© ولقنب هو مَحِلُ التفكير والعشل, 
وبالتالي ہُو المُحرِّكُ للعمل الموج لَه قال تعالى: ند در هتم كيرا یت 


طا رہ وھ وروی عجو ر 


اکن والس 2 قلوب لا يَمْمَهُونَ ها € [الاعراف:۱۷۹]. 
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6 


6 


ومَحاز الأَعْمالٍ على النُوايا التي مَحنّها القَلْب: 


قال مااکبواز: نما الما بالات َنم کل افري ما ».ملع 


والقَنْبُ هو محل نظر الب تعالی: 

ال مارد إن ا لا نظ إلى ضور کم نولم وین بطر إلى وبك وَأَعْمالكُم» 
وَأَشَارَ بأصابیه إلى صَذرو. روا شنلم. 

وقد مر ال تعالى بتطهیر لوپ واضلاح الا ال وی هرگ [المثر: 4] قال سَعیذ 
ان جر ي: «رقلب ونيك نهر 

وسلامة القنب وخُنُوصْهُ سبَب للشعادة في الڈُنیا والآخرّة: 

قال تعالی: وم لقع مال ولا بود (هم) امن یل سیم (الشراء:۸۸-۸۸]. 

قال ابن القَيّم : لاتيم له - أي :لق 27ء "یت 0۰۰ “من شرا 


ناقض التَوْحِيدَوَدْعَةٍ تخالف لته وَشَهْوَة وَةِ تخالف الأَمْرَ وَعَملَة اقض الذَّكْرَ وَمَرّى 
یناقش التَّجْرِيدَ والاغلاص؟. 
E‏ 


وَمنْ دُعاءِ 20 وار : «وَأَسْأَلَكَ قلبّا سَلِيمًا ... ». رواخ والنسائی وهو حسن. 


خطر آفراض القلوب. وأضرازها العامة: 


من خلال مَشرفَةِ الأهميّة العَظبمَةِ لب وأخواله بخ لنا عر راض القُلُوبٍ وش 
أضرارهاء فمن ذَلِكَ: 

فساذ الأغمال: 

قَفِي الحَدیثِ: «وَذا عم تد الکسد کل وَإذا قَسَدَ لب قَسَدَتِ النوایا التي علَيْها 
مداژ الأغمال. 


© القلابٌ الموازين: 
قلا یعرف المَعْرُوفَ» وَلا يُنكِرُ المنْكَرَ بل يَرَى المنگر مَمْرُوفَاء والمَعْرُوفَ مُنْگڑا. 
قال صإللتدوسك: «مُمْرَضُ ال على لوب کالکصیر غُوڈا غُوڈا أي تلب آشربها نکت فيه 
تة صدا وَأي قلب أَنْكرّها نیت فيه نُکُتةبَیْضا ختی تصبر على قَلبین: على بيص مثل 
الصّفاه لا َضُرٌَهُ فة ما دمت السّماواث والأَرْضٌُء والآكرٌ انود مزب كالكوز مُجَخاء لا 
رف عغروفاه ولا نکر مُنگرا إلا ما آشرب من كواة». زرا؛ شع 
الرّيْدَة: لن ہيںَ المُواد وال 


ا کر گا 


© الإغراض عن الشزع وأخكامه: 
قصاحب الب المريض یزفش أخكام الشَّرْعَ ولا يمل مھا إلا ما واققّ موا قال تعالى: 
و را يترد تک ا متم شش( یکی كملق بر ری 
میت لا نی مریم مرش ل ترا ياو أن يبت ال نیم موش بل اک هم 
الیک 4 [الور: ۵۰-6۸]. 


قإذا مرض الب آَصابهالّفای وَلٰذا کر في الرآن الافْتران بین مَرَض الب والّفای» قال 
تعالی: ذ کفول ون راآذیسک‌ن فلوبهم رص عر َو لم 4 [لافال: ٤٤‏ 
قل تعلى: < یٹ تکوش ای ف تووم ترش زک ان وش وخ > 


کے وو مع 


[الاحزاب: 117 وقال تعالی: لون ل يله امتقو رن فى فویهم نش والمرجفورک فى 


امب رتاک بهم شک لا بجاوزوتاک فبا اقلا 4 [الأحزاب: .]١‏ 


كتاب التربية الإسلامية (4) أمراض القلوب 


حاجة القلوب للتطهير والحمايّة الذائمة: 


القَلْبٌ مُحاط بالمُخْرِياتِ والمُلْهِياتٍ التي تُوقِعُهُ في ال مما يترئَّبُ عليه راك الرَانِ. 
قال صلل تدوعة: «ِنَّ الوم إذا دنب كائث نک سوداغ في لقن تاب ور 
َاسْتَغْمَرَ یل قله قَِنْ زادَ زادث قَذَّلِكَ الژَان الذي ذَكَرَهُ الله فی كتابه: "9 كلا بل ان 
لی لويم انوا یکیو € [المطففين: ٩0۱4‏ روا اي و ماجه وه الألباني. 


وقال الکن البضري 7195ا دشو الب ع00 نی ينمى القلتء 


قال ان عَبَاسي يتت رن للحَستة ور في القَلْبِء وَضِياءً في الوَجْوء وف في ال 
وَسَعَةَ في الق وَمَحَبَةَ في قلوب ال و للسيكة تمه في القَلْبء وَسَوادًا في 
جو ور في دنه وضيقا في الرزْقَ: وَعْضَةٌ في قوب الكَلق). 


ذا َقَلْبُ المُؤْمِنٍ بحاجَةٍ إلى هیر الم 


وَمنْهُ: ١وَأَسْأَلْكَ‏ َلْبَاسَلِيمًا. رَواهُآحْمَد: راس اي 
وَمنة: لهم ّي أعُوذ بك من علم ینغ وَمن قلب لاح ». زره ميم 


کے کا ا الا 2ه 2 ۶ 7 7 
وَمنْهُ: «يا مُقَلَبَ القلوب. تبث قلبی على وِينِكٌَ». زواء شم والتَرْمَذِيُ وَصَححَةُ الأَبای. 


۲00 المقطع للاطلاع فقط 


© انب مُختصرّافي بَیان مَعْتّی (الرّانِ) ره على الب مُشتعینا بعصاور خار جيّة. 


00 كان لصلاح الب نَصِيبٌ واف من دُعاء ال وتان فَعَلامَ يدل ذَلِكَ؟ 


© امرض القَلب أخطار وَتَداعِياتٌ عَظِيمٌَ اذكزها مُدَلََا علَيْها بنُصُوص القرآن والسّنّةِ. 


© الب مَك الجُواں۔ وی له ار مش خصاص الب وَمَظاهرٍ يادو 


وَتمَلکه للبَدَنِ والخوارح مُسْتَينً بمَصاوِرٌ خار جيّ. 
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آنواغ الغْفْنَة 
العَفلَة على تَوْعَيْن: 


0 رد 
@ غفل مخمودة وغفلة مَدْمُومَة 


الغفلة المخمودة: 


هي العَْلَةٌ عن المَعاصي والنگرات: 
وعَنْ کل ما لا يَرْضاه الله تتعااوەق 
وهَذِهِ هي ہے ی وَصَف بها سُبَحاتَةُ 
العفيفاتِ من سای ققال: اد ان 


و 


و 2 ا ل عذاب 
يليد € [النور: ۲۳] 

والمُراد بالغافلات: اللاتي عَفْنَ عن 
الفاحقق قلا تخر ببالِهنَ ولا يَمْطنّ 
۳ 


وهي العَْلة عن اله وطاعته وه وَعَن 


آهم أمراض القئوب وعلاجها 


وَأَصْلا: ذُمُولُ الاسان عَن ال 
اقرب اس چام رهم في شوه [الانياه:١]‏ 


ْءِ وعدم التتفاته + گما في قوله تعالی: 


3 ا" اة وحر من الخافلين ۲۰ 
نب مومت أن يكُونَ مهم أو مهم فقال: 
'۔ دشو 
الجهر من اقول بر والاصال ولا تكن مق 
این ۷ [الاعراف:۲۰۰] 


ھا 


وکا اق فرط € [الكيف: ۲۸]۔ 


37 الله أقوامًا لِتَفْلَتهِمْ قفال: « یلو 


70 ایلیا وم عن لآو مرغي 
[الروم: ۷]. 


ال الاَِرَِ والجساب والجَزاءء وَهِيَ بلا شك من مُفْسِداتٍ القلُوبٍ. 


© أفسام الغَفْلَة المَذْمُومة: 


فد تَعْرِضُ العَفْلَهُ للصَّالحِينَ من الاس في بض الأؤقات وَعَؤُْلاءٍ الصَّالِحونَ عَفْلتُهُم 
سيره ری سُرْعانَ ما یه لهاء کون الجَزاءَ والجساب. قَُوبُونَ منهاء 


ا 


وهي اف التي يعيش ها العُصاةٌ والفايسقُونَ من المُسلِمينَ حال ءضيانهم» 


فتراهم يفل ون أخياناء و یطوق أخيائا. 


وهُؤلاءِ لابن من تذکيرهم في کل جین؛ حتى يَلترِمُوا الطَرِيقٌ المُسْتَقِيمَ والضراط السّوي. 


وهي العَفْلَةُ التي يَعِيشُها الكُفَانُ نم في عَفْلَِ تام عن الله والذًار ارت وهُمْ في عَنْليْهِمْ 


كَأَنهُم شکازی لايُدْرِكُونَ ما حَوْلَهُم» ولايَفقَُونَ ما یقال لَُمْ. 


ووّلاء الکتار اخراجهم من هم يكُونُ بدغوتهم إلى الاشلام. 


کتاب التربية الإسلامية (4) آمراض | لقلوب 


با لذ كبيجن منها: ہے توب تپ 
ا 
. مَوْتُ الشّعُورِ بالذّنْبِ. 


. السَّعْيٌ لف راحَة الجشم. 


0 اشتحقاق العذاب فى الا 
© سر عَنْ تب آيات الله َهُیھاء 
والاثتفاع بها 
((۴) الجزمانْ من رخمة الله عل ۱ 
: اتباغ الهوّی. 
© رَد الدعاء وعدم استجابته. سے 7 0 
. الانْشِعْالَ الزائد بالعَمل وَطلب الرَزقٍ. 
تسلیط الشياظين على الغافل. 277 
E @‏ الترفية والتتعم. 


تتابعٌ العفلات. Da‏ 
كل لقا . ارقو إلى اتا 


© شو الخايتة. . مخالطة أل ان 
((0) الحَنر؛ في الآخِرة. ۱ 


6 وأسَدّ الُقُوباتٍ التي تَقَمُ على ألٍ 
العَفْلَةِ: حول الا . 


کے سی | 


قال الله تعالی: و ودگ ی ف شلك يها وخيفة ودون الْجَھَر من ال 


الصا ولا تک من لعف 6 [الاعراف: ۲۰۵]. 


سا 


فالدعاء وال لین على الب عفن سي تفه قال: كان ال مور 
یَذعویقول: هم اي أَغوذ بك من از وا لكَسَلِء وال والهرّ» والقَنوّق والعلته 
وله والمَسْكَتةء وَأَغُوذبِكَ من اش والکفر والشَزك والثفاق, والسْفعة والژیاء...؛ 


روا ابْنُ جات والحاکم» وصَحَحَة الأباني. 


فَعَنْ عَنْدِ الله بْنِ عَمْرو بن العاص وت قال: قال رسول الله :من قاع بعشر 
آیات لیب من الغافلیق. وَمَنْ قام بمائة آية کیب من القائتِينَ» وَمَنْ قام باب آية کیب 


من المقنطرین» 


مدع 


.واه ابو داوق وصّحَحَهُ الأَلباني. 


قزيارة الور مما يريل العف وَيُذْهِبُ الغِشاوَة عَن الغافلین. 
عَنْ تسب مالك لته قال: تى رسول الله مور زیارة ...مق 
رسول الله يرما بَعْدَ ذَلِكَ: «آلا اي كذ كنت نهنك عن نْ لاثِ» شم بدا لي فيهنَ 


کو ۶6 )۷× مت رود 


ھی رو 1 0 7 8 
ولا تقولوا مُجْرّا ..». واه آَحْمَدُء وصحک الأْناؤوط. 


كتاب التربية الإسلامية (4) آمراض القلوب 


تَعَدَّدَثْ نضوض القرآن المُحَذّرَةُ منَ العفْلةِ وَعَواقبهاء اسْتَعْرض آيات ت أُخْرَى غَيرَ 


في عضر كثْرَتْ فيه المَشاغِلُ لفیا لت صُوَر العفْلَةِ وتماذخها اذْكْرْ بَعْضًا 
من هَذِهِ الصُور والّمازج. 


كف كر نالفل کہ ک5 


اك م مُخْتَصَرًا في علاج داء ال ییا بمصایر خار جب 


إن اتبا الهّوی عَنِ الخَيْر صا وللعفل مضا لاه یی من 
1+ 3+“ 
وتو هگا تذل ار نگ 


الو ہا در (هویة) إذا كيه اه 
الهَوَى في الاضطلاح: یلا اس ی ما تسه مق الوا من 
غَيْر داعبة الشّرْع. 


تَواطأتٍ الا لقع على التي عن اتّباع الهَوَىء وَقَدْ نَهَجَتْ هِذِه الا له اتر من منهج 
۳ أجل ذَلِكَ: 
قتارة أي الیل هي عن الهوَى مُطْلعا: 
قال تعالى: فلا تَتَعُوأ الم و آن تسدِلوا € [النساء: 16]. 


مرجم سے 


وقال تعالی: يندا إلا جع حَلِيفَهٌ ق الْكٌض 7 بین الاس یال ولا َه تن هو 
یلک عَن سیل أو € [ص:٦٢].‏ 


I,‏ باهي عَنِ اتباع َهُواءِ هل الکن كدر 
قال تعالی: اول د یم هواه الا كَذَيوا ایشا وا و ت لا دوه و 
اه ی کرات 4 0سح 


وَقال ال عل ليه :ل 0 افو سم فد صَلت دا وم انا الم € [الأنعام: 07], 


وقال جل شَانۂ: « نلیتا السککپ لا تنلوا ‏ ويي عو الك ولا بغرا آمو 


و قد کارا 9ل واکارا کا وساو عن سوه الیل € [المائدة: ۷۷]. 


كتاب التربية الإسلامية )٤(‏ أمراض القلوب 


وَتارَةيرِدُ الیل بل الهَوَى المُضافِ إلى اس ار بالسوع: 


عَنْ آبي یخی شابن آزس لته قال: قال رسول اللہ للبوار : «العاجرٌ 


مَنْ مه نَفْسَهُ مواها). روا الَرْمِِيُ» وابنٌ ماجه» والحاکم وصححه. 


565 
0 


ر لماذا تيع اس أهُواءَهُم؟ ولماذا يُعِرِضُون عَنِ الحقّ واتباع الصَّراطٍ 
الم ستقیم؟ 


لك عِدَةُ أشباب» منها: 


فا رح ر لی ار وا 
یالط علی اتباع هواه كُلّما أراد میا حَصَّلَهُ وفَعَلَه لا ره راو ولا يت ایم 
حتی إذا بل مبْلَعَ التَكْلِيفِ انطلق واه شَرْقَا وغزبه وَرگشث جوارخه خلت مَواۂ لتخقیق 
لك الأماني والأخلام» خاصّةً مع فترةالمراعَة. 

ود الصّحابَةُ یه في تزبية أبنائهمْ على اغتیاد بط لس مذ ال فکائوا 
يُدَربُوتَهُمْ على الصٌیام؛ والصّلاق والحَح وغير ذَلِكَ من الامُور الشَّرْعِيّة. 

7 اتا جال أل الأخواء ",یی 
فإ لوف والدَّوافعَ نمو پالجالَمَةِ وطول الصخبة فمَنْ لام مُجالَمَةً هل الهَرَى وأدام 
صخبتهُم فلا بد أن یار بهم لاسيّما إن کان ضيف ايء وعلده قابلية للتأثر من 


ولذلك كاد الم ينون عن مُجالسَة أل الدع والأهواء قال أب وقلابة ومالل: الا تُجالیشوا 
أَضحاب الأَهُواء -أَوْ قال: حاب الحْصومات- اي لا انآ يَْمِسُوكُمْ في ضَلالَتِهِمْ 
أو یلبسوا عَلَیْكُمْ بَعْص ما تَعْرفونَا. 


قال البغوي يَعَللَه: «وعلماء السنة متفقون على معاداة أهل البدعةء ومهاجرتهم». 


اتباع الهوى 


© ثدثا: صمت الکئرلاباف رالڈا لاجر 35 
فالذي لا یعرف قَدْرَ ربّه؛ لايباليي إذا أَعْضَبَك أؤ عصاف فیس في قلبه تَؤقِيرٌ لله ولا تَعْظِيمٌ ل 
قال تملی :¥ و بان میحر ۶ سم بوم مه وأَلسَمْوتٌ 


او را عم گا 


حم ول عم بش کے € [الزم 0۷]: 


دعوو وہ 


فتقصیژ لاس في الآمْرِ بالمغْرُوفٍ وَالنَهي عن المُنگر؛ يودي ای ماي صاحب الهَوّى 
في واه ومْضِيّهِ في طَرِيقِهِ بلا بالا حتّی یمک الهَوَى من تأبب ويُسَيْطِرٌ على سُلُوكياتَه 


وتصرّفاته. 


ام ۰۰۰۹۰۰0۴ 


278ھ ي الآخرة؛ تلد عند سم حَثیثٌ اتلبيَة كل ما یفضه هذا 
اش وق رن ی ون قمحا لمج الل ابید هو باع ع الهرّى. 


د ہل بالترایب لات تد على ی ری 77۳۳۳ 


فالجَهل بعاقبة الّيءِ داع إلى مُمارَ سَتِهء وللهوّی أضرارٌ ومفاسد قَد تَدْقَعْ صاحِب الهَرّى إلى 
زك وا إذاعَلِمَها. 


الهَوَى له أضرازه الكَثِيرَة العاجلةٌ والآجلَةٌ وَمنْها: 


0 خشران الآخرّة: 


a‏ 2 رج 


قال تعالی: امن نی واو لیا () ود كفم ھی الماویٰ () وم من عاف 


مقام رید وتهی انس عن اوک )ن لته هی لمأو [الازعات:4۱-۳۷]. 


کتاب التربية الإسلامية (4) أمراض القلوب 


0 الهوی يَفُوذ إلى الضلال: 
اضل کل صلل ابا ال والهرَى؛ قال سُبْحاة في اشحاب! الصّلالٍ: ین ی | 


ال رت تی لکش ولتت یز لت 4 رس بل تم 
ومَوَى لس وَقَمُوا في الشّلال. 


عَدَمُ الانتفاع بالقرآن والمواعظ: ۱ 
۱ 


الْهَوّى 1 عن نم الثرآن» والایفاع بمراحظه واس یوان اضحاب الو ۱ 
يسْتَوِعُونَ رن من فم ال اعدو مباشرت ومع ذلك لم يكُونُوا شون به یٹول 
اله تعالى عنْهح: ط من مکی َك کی اکا جوا یق عند الوا ربن وا الهو 
مه کیک اع شیب سار 0س n:‏ 


سَبَبَ لذهاب الغقل والعلم: 


قال المُعْتصِمْ یزما لبي إشحاق المَوْصِلِيٌ: «يا أبا إشحاق» إذا ور الى ذَّمَبَ الرّأي). 


اتباع الهوى 


0 سَبَبُ للاشتھانة بالذُتُوب والآثام: 


0 ہت ود بو قليف 2 قسا اف E‏ لوب اھ کت الله بن 


ہوسا ا ا 20 


الع مل اه س في قَهَواتِها ۳ ,۹ ویضوم 


الفوائد المترتبة ات مُخالفة الإنسانٍ ن لهواه 
كثيرة فمن ذلك: 


0 سبَب لِاڈُنْ والهوان: 
قال ان المُبارَك: 
7 7ہ 2۰.0۶ 


قال تعالى: وما من اف مقام ریہ وتھی انس عن اموي ن رد اة هی الماوک » 
[النازعات: 4١‏ -41]. 

+و مار _ وو یو جھ 
الجن والعیش الهَنِيءِ الحَسّن؛ وذْلِكَ جزاء الصَّبْرِ على الهَوَّى؛ قال تعالی: ورم با 


صرح ورد € [الإنسان: ۱۲]. 


83 کتاب التربية الاسلامية (4) أمراض ا لقلوب 


التجاة من أهوال 


یوم المخشر 


ن أبي هرر تلاط عن اي ار قال: بع بذهم له نعالى في هزم ال 
ِلَاطِله: ماع ذل شاب ماف عبادة لله وَرَجُلٌ قلي نع في الْمَساجِدء وَرَجلاَنِ تَحابًا 
في اللہ اجْتَمّعا عليه وَتَفَرّقا عَلَيْدِ وَرَجُلٌ دَعَنْهُ مر ذاث مَنْصِب وَجَمالٍ كَقال: ني أخافُ 
لله وَرَجُلٌ تَصَدَق بِصَدَقَةِ قأخفاها+ تی لأَتعْلمَ شمالة ما ثفق يجين وَرَجُلُ ذَكرَ الله اليا 


قَفاضٌت عَيْناة). واه البُخارِيٌ ومُسْلم. 


والعلو 


قال معاوية وت «الجدوءَة: ترك الشهوات وَعصضيان الهَوَى فاتّباعغ الهوَى یمن مروت 


ومخالفته تنعشها». 


وف زا لب بن بي صُفْرَة: بم نلت ما نلت من شرف العلوٌ والمكاة؟ قال: «بطاعَة الم 


وَعِصَيانٍ الهرّى». 
العزائم 


aa‏ اه 2 لس ان سیوا ہلا چو ہما ادن ددع ا 
اتباغ الهَوَى يضعف العزائم ويوهنهاء وَمُخالفة الھُوی تشد العزائم وتقويهاء والعَزِيمَة هي 
مَرْكَبُ العَبْدِ إِلَى الله والذًار الآخْرّة فمتّی تَعَطَلَ المَرْكُوبُ تعطل المُسافِرٌ. 


ی لِيَحيَى بْنِ مُعاذ رَحِمَهُ لله: من اصح الس عَرْمًا؟ قال: «الغالِبُ لهوا. 


اتباع الهوی 


هه 


قال ان رَجَبٍ ومفاته: ١كانَ‏ بَعْضُ الغلماء قَدْ جاور ال وهو مت بوه وله قوب یوم 
وَنْبَدَ ید فَعُوتِبَ في ذلك فقال: هذه جوارخ حفظناها عن المَعاصِي ذ في الصْعَرٴ مَحَفْظَها 
ایا ى الک رع توبن الب رای شا بعال القاس قغال: إن هذا يك 


َیْع الله في صغرو فیح الله في کبروا. 


7 الحفظ من 


لاء الدنیا 


۔ رر 


قال ابراهیم بن أَفْعَم دا :مد الجهاد چھاڈ ری مَنْ مم تسه مواها فقد اشتراح من 
الذي وبلانهاء وکان مَخفوظا مُعافی من آذاها». 


علاخ اتباع القوی 
منْ أهَمٌ لو الَافعَِ في علاج انباع الهَوَى: 
۳۹ حون إلى الله اه 7ی وَدُعَاوٌةٌ دع ان یه شر هذه و الوا وق كانَ هذا وت 
الت مايرم و السا الصَّالِح. 

تانیا: تل؛ الب ہما ا 

وَذلِكَ مايه بحب الله عجل والقرب من حى یخرج الهوى بالكل من ذا القَلْب. 

ثالثا: مالع لعلماء م الصّلاح: 

قال ابْنْ عَبْدِ القوي راه 


وخاط إذا خالطتٌ 7 تقو ماهتا سی راتا 


یل من عل وَبَنْهِاك عَنْمَوّى فصاحب نهد من هداءوتزشد 


کتاب التربية الإسلامية (4) أمراض القلوب 


© لاع الهَوَى أَضْرارٌ مدد اذكُزهاء مُسْتَحْضرًا الأول من نُصُوص القرآن والسنَة۔ 


Ete 


@ تواطَتٍ الأول له على لني عن اتّباع الهّوّى» اسْتَعْرض بَعْضًا من هزو الیل 


@ بین كنف تکُون مه مه الله سيا في جلاج الب من اع الهوَى . 


@ قل تعالی: وما من حاف مقام رید وٹھی انس عن الخو ن ون بيد هی 


مر 4 [التّزعات: ۱-4۰ كيف يون هي لس عن الهَوَى؟ وما تاذ ذَلِكَ؟ 


اتباع الهوی 


كلمن 


ال ا سلی: « انا کا لیر زیت ولو ةرايتخ وک ى الال 
راد وہ سر بال میج ره لوا لما ون اک 


3 
ع ره ر شن الله ورضون وم ره الد ا الا مه تم مور 6 [الحدید: ۲۰]. 


ور 


وَعَنْ أي توب اي هن اي مکی تال : إن الا له ضرف ون لله 
مستخلفکم فيهاء قبنظر كيف تَعْمَلُونَ» فاقوا لیاوا الاء؛ ان رفن ني [شرائیل 
ی اه ما 

وَعَنْ سَهْلٍ بن سَمْد السَاعِدِيّ له قال: قال رسول اه ِبوکاز: ١لَوْ‏ كات الیل 


عِنْدَ الله جناح بعُوضة ما سقی كافرًا منها شَرْيَةَ ماع). روا اي وصکحه الألباني. 


2 


وَحَنْ ابي هر لته قال: قال رسول الله عتنظنمر: "لا سجن المؤْمنء وج 
الکافر ». رَواهُ مُسْلِمْ. 

َعَن المُسْمَوْرِدِ بن ده قال: قال رسول الله ملنظبوما: «والله ما الا في لا خرة 
لا مثل ما يَخْعَل أَحَدُكُم إصْبَعةُ في اليم » یر بم ترجغ» . واه لع 


Perma‏ قال جج 


4 ٍضراژ الاس على الإثهماك في الڈنیا: قبح ارب في ادا أن ثطلَبَ 


۹ رو 
عَنْ عَيْدِ الله بن الحارِثِ بن توق قال: 3 2 


ت اقآ بن کنب نط د :قا الفْصَيْلُ بن عياض تل دلَأْ 
«لا یال الاس مُخْتلِقةَ َعناقوُمْ في َب ۳ 


7 
الدنيا». من أن لها بِيني». 


كتاب التربية الإسلامية )٤(‏ أمراض القلوب 


42 ارف وَالتَنكُمُ في المأ ؛ والعأَلِ والمَشرّب. 


49 ت المالِء وت الجاوء والشَّرَفِ واه 


قال ال تعلی: # تلك الذار الاخرۃ لها لذن لابریدون را في الْأرْضٍ 
سے ےک 


ولا فسادا وب لسع € [القصص:۸۳]. 


وَعَنْ نب بْنِ ما هن اي صل ابوا أنه قال: ما بان جائعان ألا في عم 
ِأَفْسَدَ لها من جز ص ال على المال والشَرَّة ف لدینه). واه خمد والترمذِي» وصححَهُ الألبانيٌ. 


0 اا 
عَنْ ابي سعید الذي تہ أن رسول الله مور قال: إن اليا وةٌ اخضرة ون 
الله مُسْتَخْلِفُكُمْ نبھاء قََنظرُ کیف تَعْمَلُونَ» فاقوا ان وانّقُوا سای تِن رگ فة بني 
|شرائیل كانت في النّساءً) E‏ 

9 یل لس والقَلبِ لها 

عَنْ أبي هُرَيْرَة تإلقعةة عن ال یوت قال: اقب لت شاب على حب انیْن: حب 
الیش والمال». روا نلم. 1 
وَعَنْ انس وه قال: قال رسول الله :الآ 
لابن آم وا من دعب بآ ون وان ون نا 
فاه لا التراء ویو الله على مَنْ تات» . واه البّخاري» ومشلم: 
9 إيثارٌ العاجلٍ الحاضر على الآجل المُْتَظَر: 

فال الله تعالى: یل ورون الحيزة الدیا (0) فا ره حر 
وق € [الأعلى: ۱١‏ ۱۷]. 
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حب الدنیا 


شب مفاسد خب الدز 


حَذَّرَنا الله جر مق الاغیرار بالڈنیا والرّكُونٍ الها؛ ما في ذَلِكَ منَ المَفاسِدٍ والمَضارٌ 
العاجلة والاجلّة ومنها: 


الله والذار الا خرق و 


أن حب الڈنیا مب للوشوع في لک با وميه مه : 


عن بي مرن هن ال ساموت قال : ابوروا الاما اطع ال لمظلم. 
بصخ اج مُؤْمنًا ود يمي کافڑاء آز ييي ؤمتا وْطبخ کافرّه بیع دين برض من 
الدّنيا» . روا مُسْلِم 


2 لب عن لا الآخرق وَالتَقَصِيرٌ في ال الصّالِح: ۲۳ 
ات ا 


7 اه )۶ت 
و ات رتا ۳ یما يقن على فا ڑا اتا ےت ۷ 


نی 
قال ابن نمی فاه كيب إذا ان شتولى على الل ا رک ۱ 
ہے والدیناره منَ الَّجَواتِ وَالأَهُواءء والهَ لمَحْبُوباتٍ التي تجذِبُ القَلْبَ عَنْ كَمالٍ حب لله 
وَعِبادتِه؛ لما فیھا من المُرَاحَمَةِ والشَّرْكِالمَخْلُوقات؟ کیت تَدْكَعْ الب تیه عَنْ گم 
تا 


مَحبَيّه َب وعبادته وخشیته؟ ھی جو ہے 


که ےھ 


غير محبویوا. 


كتاب التربية الإسلامية )٤(‏ أمراض القلوب 


قال ابن یی كمَداكه: (القَلْبُ اّما حل لكر الله سُبْحائه وَِدَلِكَ قال بَحْضُ الخگماء 


لین من آغل السام - اَل یمان الحواص الہ - قال: الذَّكْرُ لب یمد 


٠‏ الغِذاءِ للجَسَدِ فکما لا يد الجَمَدلَأَهَ لطّام مَمَ السّقَمء فكَذَلِكَ لب لايَجِدُ حَلارَة ‏ م 
للم حب الدّنيا. و كما قال». 


1 عَنْ انس رنه قال: قال رسول الله لاوما : ١مَنْ‏ کات ال خر عم جَعَلَ الله غناه في 
كَل وَجَمَعَ له نله وَأ اليا هي رام وََن کات انیا عم جَعَلَ اله فره بين 
2+ له مق نی إلا ما در لوصح الگبان. 


سح 


۳۲۴ ۹ "ی9۰۰ 


ب من ال 


اتباع الهوی 


ما من دا وه وا عَلَِه من عَلِمَُ وَجَهله تن جه ومن ذلك داه حَبٌ الذلياء يجه 
كام في الامور الآنية: 

العلم الژاسخ بخقيقة الذنيا: 

من علم حقیفتها زمد فيهاء ورغب في الاجرق وسعی لها سَعْيّها. 

اختقاز الدْنیا |هانتها: 

ای ۱ عکر رر ہے 


القناعة بالیسیر: 
قال اللہ تعالى: الھک کار تک [التکاثر: ۱]. 


وَعَنْ انس نع أن 8 1+49 لسع و د ا 


وج لا سمل وه اذا وهی راع من كانت دنا همه جعل اقفر بين 
فرق عَليْهِ شمله وم اه من انا ولا ما قدو لَه ۔ تقڈم۔ 


قالّ الحَسَنْ البَصْرِيّ ومذللة: «بْنَ آقع! لا عى قلبك في الذنیه له بر معاي اش 
ا ل د 

نال ال :الم لا عيش الا عیش الآخِروا. مق عَليه. 

قال ابن 0 0 ٔ+“ٔ") أنه على تَطِير تن ادنيا وتفلیلها: 


گر نها َسْرْعَةٍ قَناٹھاء وما كان گذا لا عى سل بهعن العش الم ای لا 
EG‏ لاه ب بل فيه ما تشتهیه لافس ولد الاغین». 


كتاب التربية الإسلامية (4) أمراض القلوب 


© لحب ال آضراژ وَفایڈ نع اذكزهاء نتخضرا الأول من نُصُوص القْرآنِ 


© اب محْتَصَراعَن أشباب ا ییا بمَصاوِرٌ خار جيّ. 


اتباع الهوى 


الأَصْلٌ في الهو آھا فطرة ری جبل اله عَلھا عباه لتَْقِيقٍ غاياب ۹۹۹۸1717 
سامِيق والمذمُوم مر خریکها وَصَرْفُها فيما حَرُمَ. 


أسْبابٌ الوقوع في الشضوة المحزمة: 


ی َوْنا: ضغف الایمان 


فالإيمانٌ کت الخ وَھُو و الحِضْنْ الحصِين الذي يقي من E‏ في مهاوي الَّذِبلَةَ 
وجینما یبد الإِنْسان عن الطّاعاتِ يَضْعْفُ إيمائق وت َأعلَى الوْفوعَ في المَْصِيَة. 

٣ 6‏ ٰم'بتب' ی'ىیئٹ'ٰٰى؛''۶۶۶١)‏ 
َع آبي رت انال سور قال: الرّجْل على دبن کلیله کم 
من بُحَالِلٌ» ۔ واه آخمد. وَآبُو داوْتَ والتَرْمِذِيُ» وحَمَتَة الألباني. 

ثي منَ المَعاصِي التي يق فيها الإنسان يَكُون صَدِيقُ السُوءِ هو لداع 

9 ٹالٹا: إظلاق ی 
ال سَهُمٌ مَسْمومٌ من يهام لیس > وَلِذَّلكَ أمَرَ وس مت ل سُبَحائَةُ: 
لفل تظزسرک ینوا من أتصسرجم فظو وجه رک أنك لمم إن ) 


سم عو 


یعون € [النور: ۳۰]. 

و 7٦‏ پ“ٗ“ّ>ٔ><>-۶۶) 5 بب پٔٔ ۹ 
ذل 9ی في ارام وي نان الم یط لك حى 
0 هما من هُمُومِهِمء ويَبْدَؤُونَ مُمارَسَةٍ العاقة رتخا من المُهْلِكاتِ. 


عَنِ ان عباس يهن قال : قال رسول الله ايار : مان تَفْبُونٌ فيهما كَثِيرٌ 
مق النّاسٍِ: سح والفَراغٌ» ۔ واه لبخاري. 


کتاب التربية الإسلامية (4) آمراض ا لقلوب 


© خامشا: الثسافل في 
الحرام: 
الّساهل في انر إلى النّساء وَمُخالَطَئهُنَ 
َثيرًا ما يودي إلى وفع المَء في 
الفاح مَمَ أنه لم یک يَفْصِدُها في 
البداية» ولكِنَّ اسه في الحَرام ال 
حرم ودي إلى الام الأكتر ُزْمة. 

6 سادشا: القُرْبُ من مُثيرات 

۳ الشّهوة: 

وَلِأَجْلٍ ذلك فد الشَارع حَذَّوَ من 

ارت في العددقايء انها مضه أن 

٣‏ كيف 

بالقتواتِ وما يُعْرَضُ فيها من أفلام | 

وَمْسَلسَلاتٍِ وَغِْناءِ؟! 


الإیمان بالله والْخَوْفُ منْهُ ضِمامٌ الآمانء وهُوَ العاصم للع من مُواقَعَةٍ الكرام» والائمیاق 
وَراءَ السهّواتِ. 
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لماذا خُلقت الشَهوة؟ 2 ي 

قال اب تبه ثاله: «إنَّ الله خی فينا الشَّهَواتِ 
واللَّدّاتِلِتَسْتَعِينَ بها على گمال تصالِجناء فَخَلَقَ 
فينا شَهْوَةَ الأكل وال بو فان دك في فيه 
نشْمةٌ به یل بقاء جشومنافي یهوک 
هه اللکاح واللََّة بو هُوَ في تفیه وہو يحضّل 
بنا التّل» قإذا اسْبْعِينَ بهَذِهِ الفوى علّى ما آمرنا 
۳ھ لنا في نیا والآخرة وَكُنَا مق 
الذينَ أنْعَمَ الله عَلَيْهِمْ نعْمَةَ مُطلقَةٌ وَإِن اسْتَعْمَلْنا 
الشَّهَواتِ فيما حَظَرَهُ علینه بأل الحَبائثِ في 
ٹیا أو گنها کالمظالم» أو بالإشرافٍ قبهاء 
أو تعدینا آزواجتا آو ما ملكت EEE‏ 


إذا رت الشَّهْوَةُ لملم وتزيّنَ له الحرامٌ بأنواع یت وَسَهْلتْ 
ع ارز ريات له الظزرث اک اقل لفنل؟ 

هناك ثلاث قَواعِد تعِينُ المُسْلِمَ على جاوز هذه الخ وتُساعِدُهُ 
على حلص من هذا المَأزق» وهِيّ: 


القاعذۂ الأولى: قُلُ: معاد الله: 


الشهوة المحرمة 


(مَعادَ الله) قالها وف عبلشام فاد الله وَصَرّفَ عنْهُ کید سوق ویقولها بض مَنْ 
ا GE E‏ مو .3 E‏ 2 کت E‏ 7 مر وه 4 
َسَطْل بل الَزشِ يَوْمَ لا ظل إلا ظل عرش الرّحمَنِء فعَنْ أبي هُرَيْرَةَ لته عن ال 
متیر قال: «َبعَ بِْلهُمْ اله في ظله ...لوگ منْهُم:] وج طبار ناش 


نب وَجَمالِ ققال: آ20 آخاف الله: واه البُخارِي ومُشلم: 


قال الله تعالی: لا یعس لین وما شی لور © لغافر: ۱۹]. 


وفیهم المَرْأة الحَسْناك أو تفر به هم المَرْآةُ الحشنای قاذا عَقُوا تحظ إِلَيْهاء قاذا مَطُِوا 
عَص قاذا فوا حط َإذا قَطِنُوا عَضَّ بَصَرَهُ عَنْها». 


قال لبن عباس وق في عى خا :درل سل على َمل الت بيهم 


یم العَبْدُ أنه مَوْقُوفٌ بین يدي الله» وَسَيَسْأَله عَنْ عَمَلِِ. 
7 نس ور ا DS‏ 0 
قال تعالى: انث ما کی لَك یہ لان المح اضر وراد کل ايك کان عَنْةُ 


مغو 4 [الإسراء: ۴۰ هو مشوول عَنْ هَلِهِ ار والتي هي سم مَسْمُومٌ من هام 
لیس وهي راد الشهرة. 


إل الحَواطرَ السَيكة تمض الب ومتى انساق العبد مھا وَلَمْيُدافعْها تَطَوّرَتْ وَصارَتْ 
فكْرةٌ قَهَماء قٍرات فَعَزِيمَة قافدامه قفغلا وازتكابًا للکرام... قحذار من الاسْيَرْسالٍ مع 
الخَطّراتِ. 


كتاب التربية الإسلامية (4) أمراض القلوب 


فالحطر اث اا نب عبت لیر 
والصَّرٌ خاطِرَةٌ قاذا دانعت الخاطِرَۃً 
ال ای یق مَلَكْتٌ زماع َفيك 
وفَقَرْتَ هواك وإذا عَلَبَنْكَ خواطِرٌ 
الحرام قَإِنَكَ مت إلى الهاويّة. 
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لإیمان والعلم الجازمٌ 
آذ اله شلك على ما في 
لخَواطِرء فإذا اشتکی 
لعبذ من أن ينْظْرَ رب إلى 
ما في نفسو فَيَرَى هذه 
لخَواطِرَ اس حاول 
عبد أن يعي عنها. 


لاش طسو اتی 
واستحضار عظمته: قَإذا 
عَلِمْتَ قُذْرَة الله واطّلاعَهُ 
علّى ما في الخواطر 
فاشتح من وحاول 
الابتعاد عَنْ هذه الخواطر 
والافکار وتَأَمَل حالَكَ |ذا 
ل ت د 
أن اضدقاتك وانت تفعل 
فغلا قبیخاء ماذا تراك 
صَانِمٌ؟! فا أوْلّى أن 


كَهَذِهِ الواطر لاب أنْ تُعالّجَ. سا 
إذا همت عَيْكَمَتْ علیه؟ 


© 


وم المكواطر الي الي نبد في طز الحُواطر 
الیطانة: 


الشهوة المحرمة 


من رَحْمَة الله بیباو: أله لع يَخْلنْهُم مُدّیء ولم مَْرُكْهُم لاه بل ار لَهُمْ يا 
ياء فيه لاج وإضلاح کل مغر من شون عبانهم. ومن ذلك الهو 
الحرم فد جعل الله لها علاجات نکن توراتهاء وبح جماحهاء منها 


«جعه 


عنْ عَيٍْ الله بن مَسْحُودٍ که قال: قال لنا رسول الله ضَاقاطاِیوکاز: «يا مش الشَّبابٍء من 
استطاع منْكُمْ الباءة َليترَوَجْ؛ قَإِنهُ أَعَض للبصّرِء وَآحَصَن للقَرْج). وا لبْخاریٔ وشنلم. 


۷ اعم 


فالصُومُ بخقظ الشَّباتَ وَيَحْمِيهِمْ من الوقوع في فاحِكَة الڑّناء ولِدَلِكَ رهم ا 
مر لهذا العلاج. 


لا 0000 5 مع اي موسر فتال: امَنٍ اشتطاع الباءۃ 


ا عض ابص : وَآَحخصَنْ زج وَمَنْ لع تطغ له بالصّوْم؛ َه له وجا. 
وا یحاری شم 


فعَلی الشّباب ان تفلو | طاقاتِ ایهم 
ويَسْتْلِكُوا أؤقاتهُم في الأغمالٍ الصَّالِحَةٍ 
توت وخ الأغمال الاتماعِية ول اَي کو فبها لمع الآحرِينَ؛ له 
770 ھی ج المُسلِوينء وغَيْرِ ذلك مما فبه مجهوة e‏ 
دَؤُوبٌ. 


كتاب التربية الإسلامية )٤(‏ أمراض القلوب 


ہت 8 


الذُعاء هُوَالسّلاخ اي لايَحُونٌَ في التّوائبٍ والمُلِمّاتِء والسّلاحٌ لجع الذي ينبي على امن 
نله في کل وف وَج حِين؛ قال الله تعالى: 9 ود سالك عبادی عن فان کرت ات 
دَعوَة لداع إا دعَان فیس جي موا ل لى موا بی مهم برشدوت € [البقرة: ۱۸۱] 

ہج سے و رہ سی 
بن حُمَيْدٍ ملع قال: كُلْتُ: يا رسول الہ علَمني دُعاء» قال: «قلٍ: هي ود بك من شَرٌ 


سَمْعي ومن شر بَصَرِي وَمنْ شر ساني وَمنْ شر ر لبي ومن شر ميا . روا بو داوه والتَرْمِذِيُ» 
وَالنّسائُِ وصححةُ الألباني. 


فاسْتعاد من د شر الم والمَقصود به: مر تراد بو 
وکانَ لۇسار یقول: ۳۳۳ شالت الهدی, والتْقّى» والعفافت والغِتّى». روا نم 


0 اک شحف يان فيد مدی خطورة الخاطرة. 

@ ما القَواعِدٌ التي يُمْكِنٌ من خلالها ال شاف مَعَ الشّهُوَة؟ 

0 كيف نکن كود الدُعاء مییامن بل لاج الشَّهوةِ لمع 
© آم باب اوی في اهو ہے 
0 


ما لال لیم ال سول کل بن خی کول کته آن يتويد من سر العَنیٌ؟ 


الشهوة الحرمة 


إل من أَعْظَم ما يُفْسِدٌ الب ده عن الله عمل داء العشت؛ 

فهُرَ مَرَضُ يُرْدِي صاحِبَهُ في المَهالِكِء وله عن خی 
ا و ۶ 1 

المَسالِك ویجعله في الفَوایَةء ویضله بِعْدَ الهدايّة. 


وم ذل في النَّمْسِء وراد على القَلْبِء ومَوانٌ في انیا 
وعَذَابٌ في الآخرّةٍ 


والعشن: هُوَ قرط الب للمَحْشُوقٍ مَحَ الرَعْبة في الوصال. 
"ھت ہی 


المَحمودا. 


ود شاهد علی دك ما یعرف من آخوال الأم وَسَماعَ 


ارو 


سے رہ رم 


0 رماع صاحبه في الكُفْرِ بال تعالى: 

قا ابن اقم یمه عن العشی: «وَهُوَ آفسام: تاره کون که لِمَنِ انح موه ده 
يُحِبّهُ كما يُحِبُّ الله فَكَيْفتَ إذا کاتث مَحبه أَعْظَمَ من مَحَبَةِ الله في قلبه؟۱ فَهَذا عش لا يعر 
لصاجبه لَه من ظم اسر وال لا یر أن یشرب ورتم یر الب الماجيّة ما دُونُ 
ذَلِكَ). 


كتاب التربية الإسلامية )٤(‏ أمراض القلوب 


O‏ اشتغال العاشِتٍ بذِكر المَخْلُوقٍ عن ذِكْرِ الخالق: 
فالعاشق مَمْعُولٌ بذِكْرٍ ا لمَخْلُوقٍ وخب عَنْ حب الله وذكره؛ أنه لا يَجْتَمِع في القَلْب حب 


الخالق رعش المَخْلوق بل لاب آن فهر أحَدّمّما ال 


9 اشتغال العاشق عَنْ مَصالِح دبنه ود 
فیس َي آضیع لین وتصالح الدنیا من عشت الصور. 
أا ضياع الین لا هذا الاْسان قَدْتََرَقَ قب عَن الله بالوشق قلا يد وق لمَرْضاو رب 


وأمًا مَصالحٌ الدّْيا: فهي تابعةٌ ِمَصالِح الدّينِء فإذا اْمَخَلَ عَنْ مَصالِح الدَّينِ کال عَنْ تصالح 
انیا اق الشغالا وتفریطا. 


© آفا اذیا ولا خرة سرخ إلى العْشَّاقٍ مار في الکطب اليابس: 
وب ذَلِكَ: أن الماك كلما قرب من اليشن وقوي"اتصضاله بال شرق بعد عن ا۵ء فاب 
القُلُوبٍ عن الله قُلُوبُ مساق وإِذا بعد الب عن الله طَرقَنة الآفاثء وولاء لسَیطان من کل 
ناحیقه ومن ولاه عَدُوٌه واشتؤلى عليه لم يدغ دی يفك إيضالة له إلا أوْصَله. 


فما الظن بقلب تمکن مله عدوه ومو احرص الحلن عا 0 


1 


سج ب بخ فالشق نما 
تتتلى به القلوت الفاوطة من محئّة الله 


سس ۵ 


والقَراغٌ داء العَضْرِء سَعَل الكَثيرَ من الشَّبابٍ بالمعاصي» خاصّة عندما يكُونُ الاب في 
مُجتمع غني لا يحتاج فيه إلى العمل» فرع للوشق والهيام» والدّهابٍ للأشواق» وتضییع 
السّاعات الط في هذا الأمر. 


۳ 


غدم حفظ الخوارة: 


کتاب التربية الاسلامية (4) أمراض القلوب 


الأغاني المْحرمة, والأفلام الهابطة, والژوایاث 
الژومائ نسنية: 


فَهَذْہ الوّسائل الحَطیرة تَدْعُو إلى الخشاء والعلاقات المُحِرَّمَةِ الأَيِمَة, 


الضغف العام في شخصية العاشق: 


11 یل الوقايّة من العشق: 
للوقايّة من الؤُقُوع في مَرض العشق سائل عدّة, من أَبْرَزها ما يَلي: 


فالطباع تتساوی في المَيْل إلى الهَوّىء فينبغِي للحازم 
اجتاب اسایه ا عة من الا فیحمی کسر من فان 


٤‏ قال ان لیم رَعَللَہ: «وَلِهَذا كان أَعظم صلاح 
العَبْدِ أنْيَضْرِفَ کل قوی حه لله تعالی وَحْدَهُ بحیث يجب الله بکُل قلبه وژوجهِ 
وجوارجه فیوخد مخبوب ویوخد حبّها. 


۳( تلوب هلی ےت ره هی مس تر جنك يلك او 
أن یرف بَصَرَه؛ أن النَاظِرَ متی عاوَد الکرَة وقَمَ في اللوم شَرْعًا وعفلا. 


آگا لاج الق فيَخَْليْفُ بحتّب المَرْحَلَةٍ التي وَصَلَ اه 
العاشُِ» فول ای يل ولكِنَ الخوُوجَ مه شيد 


ومن علاجات العشق: 


تذكيرٌ الفس بعضمة الب شبحانه. 

والخوف مله شبحانه: 

ون سنا رای رَوْجَةَ مَلِكِ من المُلُوكِ فَهوِيَهاء وتعَلَقَ قبه بهاء فما الذي 
یط عنها؟ إِنَّهُ الحَوْفٌ من ذلِكَ المَلِكِء وخوف الْتقامهِ وبَطْشِه. 


فعَلَى المَرْءِ نکر تسه بعظَمة الله تعالى. وأ تید العقاب. قوي البتش. 


الذعاءء والاشتعانة بالله تعالی: 
الدُعاءٌ هو المّلاخ الذي لا درن في لیب وَالمُلِمَّاتِء المّلا خ النَّاجُِ 


الذي يجب على المُؤمنِ أن يَسْتَحِْلهُ في کل وفت وجین. 


0 مت 3 : 
اعد عن أزض المَعْشُوقٍ من أَعْظَم علاجات اليشق. 


۹ بل آعره أو يعبر مشكتك أن مقر عملی ویو المکان الذي برع 


5 هع وه 
فيه معشوفه. 


0 8 


بن مسعود وَدَإَِةعَنهُ: «إذا أَعْجَبَتْ عْجَبَثْ أَحَدَكُمْ 32 فَلَیْدگر مَنایٹھا)۔ 


0 ۲ : 
فالشق يُورِتُ قَلقَا دائمًاء وعواقب حَطِيرَة وأضرارًا عَظِيمَةً. 


فالعِشْقٌ مَشُوبٌ بالعُمُوم والهُمُوم؛ وَحَوفٍ الفراق» وقَضَيحةٍ ال وحسّرات الآخِرة. 


كتاب التربية الإسلامية )٤(‏ أمراض القلوب 


ما مى امم عص البَصَرِ في علاج مَرَضيِ العِشْقٍ؟ دَلَلْ على دك بنُصُوص الرآن 


قال مطنمومز: «إِنَّ الله کب على ابن آم حَظَ من الزّنا)ء بن مَعْتّى الکیث: 


تما بمَصادرٌ خار جبّة. 
ر 


للعشق عَواقِتٌ وأضرار مد اڈگڑھا. 


اكت د مُخْتَصَرَاعَنْ سُبْلِ علاج العشتی. مُسْتَعِينا بمَصاوِرٌ خار جيّة. 


55 .- 


الجدال والمراء 5 


الجدال منّ الآفاتٍ التَّدِيدَةِ التي تُقَسّي الب وَلِحُْطُورَتهِ ان مَجالًا كلام العماء 


تراك وَهْوَ خن یکره السَّلَفُه وَيَبتعِدُونَ عَنْهُأََدَ الابتعاده قال إِبْراهِيمُ النَحَعِيُ: اکاوا 
يَكْرَهُونَ الجدال). 


و تغريف الجدال 


الجدال: الخُصُومَة وَمُرَاجَعَةٌ الگلام وَهُوَ دم المَزِءِ حَضْمَه تضجیکا لگلای وَهْوَ 
ازع للحَضم وَيُطْلَقُ عَلَيِْ الهراء أَيِضَاء 

3 أنواع الجدال والجدال المُدُمُومْ له مظهران: 
الجدال مه ما یعون تخٹرذا و ماتکرن 


کا ظا 


© الحدال المحمود: وهو ما كان 


تا ما رماطرة ليان کی ی لت 


وّاظهاره. 0 أَمْلَ الکتاب: 


ولد أمَرَ الله عل بالجدال المَحْمُودِ فقال 
تعالی: مكدر لَه بای هى أَحْسَنْ 4 
[التّحل: ٥٢‏ ا×ئَيٰ: َليَكُنْ جدالّكَ لَهُمْ بالوَجْهِ 
الحَسَن» برفق» وَلِينِء وَحْسْنِ خطاب. 


© جن منئ: 


وهُوَ ما تَعَلَق باظهار الباطل أو اَمْعَلَ عَنْ 
|ظهار الحَقّ» وتزضیح الصّواب. 


کتاب التربية الا سلامية (4) آمراض | لقلوب 


آو کان مُلاحاۃ وَمُماراةً وَمُماحَلَة ےہ م .ىر ا بر : 
وَقَذْ یگُون الجدال مَحْمُودًا أو مَذْمُومًا في مَوْطِنِ 


أو كان في مُدافَعَةِ الحَق. وان 


و كانَ جدالا بت علم. قبي الک ج لقف تعالی: ال اتيت 


3 


ع دس ووڈاے عم عع دج حابم ری 


والجدلٌ المَدْمُومُ من طبع ملت من ر فبهرک رک لا ششوک 
الكُنَّانِ قال تعالی: اويل ولا جِدَالَ ق لح € [البقرة: ۷]. 

لس كَدَروا بلط شیا رذن ما مو الجدال له ع في الحعٌ؟ ۲ 
و مت 101-00 | بین سی أت غترد رس رص 
العَظِيمَةتَدُنُ على چدال الما راجال بت و الجدا سو اٹل روا 


پاشیئرار؛ لِدَحْضٍ الحَقٌ وَإَِالَيِِ. _ يَدْلْوَ على صاحبه فیه. 


وق تکرن جدالا في أخكام الحَجّ بلا علم» وهذا 
ما آن تناقش: هل ال آفصل آم الافراد؟ وَكَئفَ 
حح الب لیوا معا 1 قارِنًا 1 مُفْرِدً؟ هذا 


التّقاشُ والجدال لالح وَمَعْركَةِ لس له مره 


هي آن تعمل بالق ول ال لا حرج فيه. 


ہے 


آضراز الجدال المذموم: 


إن الشَارع الحكيمَ لا هقی عَنْ »لا وفبه ضَرَرٌ على العباد في العاچلِ والآجلء وَمنْ 
ذَلِكَ الجدال بالباطلٍ هب لير من العضار والعفاسی. وَمنْأبْرَزِها: 


قال الأَوْاعِيٌ مذلكة: «إذا آراة الله موم شرا أَلْرَمَهُمُ الجَدل. وَمَتَعَهُُ العَمَل). 
وَقالَ مُعاوِيةُ بن رَه ومَلهَة: ی وَهَذْهِ الخُسُوماتِ؛ قاّها خبط الغمال». 


٠ 


۰ ۵ 4 هوه 


حزمان العلم: 
فد رفن الس عِلْم َة القَدْرِِسَبّبٍ الهراء والمُجادلةه فَعَنْ غبادةبُن الصًایتِ نة 
ان رسول الله ان حرج یل لقَدره فتلاعی رَجُلان منَّ المُسْلِمينَ فقال: اني 
رجت خیرم بل لد (آي:بتیین لیلیھااء وه تلاعی فلان ولا رمث وَعْسَى 
آن کون نَ حيرا لَك التیشوها في السّبع» والشّسْعء والکَمس». زوا البخاري. 


٠ 


ه ۵ 4 6 ۰ 


التسبّب في القلاك: 
عن بي ُررَة له عن الب یمور قال: «دمُوني ما رما لت مَنْ كان 
کم بشؤلهم خی على أيهم کات نک جیوه نمزم بان 
َأنُوا من ما اَطعتمٌ». متفق عَلیه. 


کتاب التربية الا سلامية (4) آمراض | لقلوب 


يُورث ارذ غائنَ وة 000 2 7 


قال الإمامُ السَافِعِيٌ رثا (الیراء في العلم يُقَسّي القَلْبَء وَيُورتُ الضَّعْائْنَ. 


۰ 6 4 ۵ ۰ ۰ 


انشغال القلب غن الله: 


9 یں او یی ےھ ی 
قاقل ما في هَذه الحصُوماتِ التي لَيْسَتْ لوج الله آنها تشغل الانسان حتی في صلاته وَيَبْقَى 
0 اا 

قال بَعْضُ السَّلَفٍِ: «ما ریت میت َذْمَبَ لِلدينِء ولا قص للمُرُوءَق ولا یمن ولا 
أذكل للقلب من الخص مدا 


۰ ه © 4 ۵ ۰ ۰ 


@ ما دَلالَهُ توله :ّما لك من کالم بشوالهم واختلانهم على 
َنِيائهما؟ 


@ اكْنْبْ مُخْتَصَرَا في بیان آضرارالجدال المَذْمُوم. 


© قا تعالی: رھم بای هن خن »ین َف يَكُونُ الجدال پالخشتی؟ 


الجدال والمراء 


لیر والعجْب من أذواءِ الس الخطيرق التي د 
انحراقا حلي بختخ پالھنان عن سل الفتی 
والحَيٌ؛ إلى سب دی والضَّلالٍ. 


تغریف اند 

الکیر لَعَة: العَظَمَةٌ ولج 

وَفُرْعًا: عرََّهُ ال ساموت بقوله: «الکبر بر 
الیکش عمط الاسٍ» د 

قرف اي مر ال رین همین 


الأؤل: (بنطز الحق)؛يعني: جُحود الحق مع الاشتهانة 
ہو والاشتعلاء عَنْ قبوله. 


الثاني: (غفظ الناس) والعَمْطْ: هو الاختقان 
والازدراء والاستصغان ما لاس هر و اختقازهم 


7 0 لت سی 
من آشباب حصول الکیر ما لي: 
ی الب في عم الخضُوع لأَحَد: 


تتناتى هزو الب في نفس المتكبْر حى و به الحال إلى المد على اقا الذي 
یه مَقالِيدٌ السّماواتٍِ والأَراض» وهر و علی گل شيْءِ قَدِيرٌ. 


+937 هی تروص ۰ ہے وو موه و 
ومع موہ الرَعبة یأتی شهوز المستخبر باشتغنائه؛ تلد منهالطیان» قال تعالی: # كلا إن 
لاس لطم )أن اہ اسیک [العلق: ہہ ۷]. 


قال البَحَوِيّ وصذلكة: «آي :إل الإنسانَ يتجاورٌ حه ويسْتكْيرٌ علی و لاگ رای نفْسَهُغَياا. 


7 كتاب التربية الإسلامية (4) أمراض القلوب 


0 22 الجامخ إلى الامتياز على الا خرین: 


المُسْتَكْبرٌ یج أن من حقو على المُجْتمَع ان مَْحَة الامتيارَ لفق ون یعرف له به. 


فان لم يعرف المُحِتَمَعْ له بذلك سَوَّلتْ له نسة أنه یستطیع أن ينال ما يَطْمَح له عن 
طريقٍ الاشتکبا. 


قَمنْ أشباب الکیْر الباعِتة عليه خلال معايير النَاضلِ عند الناسٍ» فترام يُقدَّمِونَ ال 
صاحِب الجاوء ولَوْ كانَ عاصيًا فاستّاه وَيُوْخَرُونَ ال اَي لفقره وعدم وجاعته» ون 


کر ا رہ یھ ال ا a‏ میں وا ا و ہآ 
ذلك سببا في تقدیم من لا تق التقدیم فيقع في اختفار الآخرِينَ والترفع عليهم. 


فمن آشباب الکیر نی الإنسان ای الم التي أنعم له بها عليه ويُقارنَ فسَه بالآحَرِينَ 
رل له مو یل کر هن عم جو این این ترا 
یشر هلا تلك ام 1 


ال الل تعالی عَنْ صاحب الجَتَينِ: فف لد ور موز نا كار ينك ما ور 
تا 4 [الكهف: ۲۳۸ وقال عیل: ادا مش آلانتن ردنا 2 لها وه َة یت 
ال کم ویش ع عم بل ھی فشک وکو أ کار لا ینوت € الم 4]. 


وس 


وا رَعَ الكبْرٌ إلى بَعْضٍ المُتَعلّمِينَ! قلا 
,وھ E‏ 


09 العَمَلُ والعبادة: 


فیعض لس بر بیبادتهه قیری حا على الاس أن بو وَيَذْكُرُوهٌ بالورع والعبادق 


وَيَرَى الاس هالکین وَيَرَى ر دج ةُ ناچیّا۔ 


لت آن 2 


aor‏ 1 في تفسه گمال الول ف 


عَنْ ابي هريره مود ۸ قال: قال رسول الله صللتعتدصة: «إذا قال الرَّجُلُ: لك الاس» فَھُوَ 


اَمْلكُّْمَ وواه مسا 


بَعْض مَنْ آ ريف يحتفو مَنْ دوه في الب وقد كبر یف من مُخالطة الاس 


مُجالستهی وقد بَ يَجْرِي هَذا الكبرُ والتََاحْرُ على لسانهه فیقول لِمَنْيُخَاططبة: من آنت؟ ومَنْ 


نہ سو ہہ 


وا الیرم کون لا سب اا شیخکاع مرّض الكيْرٍ في الب وَلِهَذا وَرَدَ في ذَمٌالمَقِير 


و که 


المُشتخیر ماهو أشد من یرو 


کتاب التربية الإسلامية (4) آمراض | لقلوب 


وقذا من الستن | را الجاريّة في مَذا الكَوْنِء فمَنْ تواضَعَ لله رَفَعَة الله ومَنْ تكبّرٌ على 
الکق ا 


> ہے یھ 


قال الله تعالی: « سَاصَرف عن ایق الب 
کل اند لال انال تَا بَا سیل ند لا یت یغد وه سيلا وان رزیل 


وص 2 


ای دوہ کیبل َِكَ يأ با يكايديكا وکا عت عفن € [الأعراف: 0۱81 


ت ف الارض بر لح وان َرأ 


عَنْ سَلَمَة بن الک وله رجلا أك عند رسول الله یمور بشماله ققال: 
3 بِيَمِينِكَ) قال: لا اہ شتطیع» قال: ١لا‏ استَطعت. مامه الا الكِبْرٌ) قال: قما رَفَعَها 
إلى فیه. واه منم 


عَنْ أبي مر لته قال: قال ال سلطمتر: انيما روج بت مشي في بريه 


فش تَحْسَف ال برض هر لح فبها إلى وم القيامة". مق عله. 


ەرەو و و 


كذ که 


لگ 


ان بی ال تمالی وهو عله ضبان. 


عَنِ ان مر لت قال: سوعث رسول الله میور یفولٌ: «من تعَظمَ في تیه َو 
اتال في مشینه؛ قي الله وَهُوَ عَلَيْ عضبان». زوء آخمد وصحه لألباني. 


۲ بق الاس تلہم مجلا من رشول الله نیز 
د م القيامَة سب كما جاء ذلك في سنن الترمذي 


5 17 5 ۳ 

يُحَشَّرٌ المْتکبرون یوم القيامة في غابة الذل والمَهانَة: 
عَنْ عَمْرو بن شُعیٍْ عن أبيه عن جد عن لب قیوعت قال: جو ۳ 
لقباعة انثا الذَّرّ في صٰوَرِ الڑجال, تفشام الذل من كل کان قیفوت إلى یجن في 
جهنم يُسَمّى وس تَعْلُوهُمْ ناژ الایار: يُسْقَوْنَ من غُصازَة آغل انا یت الکبال». رو 


أَخْمَد والتَرْمِذِيٌ» وحَشته الألباني. 


3 کر من أشباب المَنْع من دُخولِ ال 
1 3 


عن َب الله بن مشود مهن ال یر قال: «لايَدْخُلْ الجن مَنْ کان في که 
لال در من کیره قال وَجل: د رل یب نیون به حسناوتذلة حم قال: إن 
الله جيل حب الکمال» الكبر بطر الک وَعَمْطُ النّاس). تقدّم. 


کتاب التربية الإسلامية )٤(‏ أمراض القلوب 


الکبر ب بمج ال 0 ا ولا کر 


الذعاءء والاشتعانة بالله تعالی: 

عَنْ رو بن مره عَنْ عاصم العَتَرِيّه عَنِ ان جر فطعم عَنْ آبید لته قال: كان 
كول الله یر إذا حل الصَّلاةَ قال: «لله ابر كيرا والحَمْدٌ لله كَثِيرًا -ثَلانًا- 
سُبْحانَ اله یکره کیا َو بلك می الشیْطان الرّجيم من تفخو ونزه وه 
قال عَمْرّو: توا 4: الکبر: وهمزه: الم صرب من الجُنُونِ والصَرع و :المع 0 


أبُو داوده وان بن ات واللَفظ له وصحّکۃ الأَلباني. 


اشتثصال أضل الكبْر من القلب: 
نیرف لس ورف ره تعالی 
بو إلا لتواضع» وإذا عرف رب حل المغرفته 


إذا عَرَفَ نفْسَُ حق المغرقة عم الیش 
علم أن الکْرياء والعَظَمَةً لا تلیق | لا بالله. 


النْظْرْ والتفل في الأشباب التي تكبّر بهاء وإذراكة أنه لا بلیق 


265666 


به التخثر بها: 

کر انکزسن ا َلَبُضْلِحْ لَه بِمفرقة أن هذا جَهْلٌ» من حیث إل تكبرٌ 
بکمال غَيْرِه 

کت یلیق بعاقل أن يتكبّر بكَمالٍ غَيْرِو؟! 

التواضغ: 

عن الاشوّی قال: سَأَلْتُ عَائِمَةَ کت ما كان ات ضس کارب يض في بَيِه؟ قالّث: 
١كانَ‏ کون في مه -تَعْني: : خم أله ذا حه حَصَرَتِ الصَّلاةٌ خر إلى الصلاة». 
روا البُخاري. 

وَقَد وقع را «ما كان إلا برا مق اي َو ریخب شاه 


کو 


وَفِي روایة لِأَحْمَدَ: ابخط ٹر مخت انلك 


00 بین کیت کان تغریف اي دعر للکر من جوامع گلمه ایی 


@ قال میا : دلا بد خُل الجن مَنْ کان في قلبه مْقالٌ كر من کیره في ضَوْءِ هذا 


الث بين حطُورَةٌ اکر وَأَضْرارهُ على الب في انا والآخرة. 


© اب مُحْتِصَرًا في بیان آثار الكِبْر في سلو صاحبه. 


© کی یمک أآنْيَدْخُلَ الكْر إلى العبادةٍ والعَمَلِ ؟ بين ذَلِكَ ییا بمَصاوِرٌ خار ج 


كتاب التربية الإسلامية )٤(‏ أمراض القلوب 


ن0 
للحَسَدٍ من الا لبم ما ایکا يُخْصَىء و وَرَد في مه والتَهي عَنْهُ آخباڙ كيرف مھا 
قول ابیومار: ١لا‏ تَبَاعَضُواء ولا تَحامَدُواء ولا تَدابَرٌواء وَكُونُوا عباد الله إوانا» مق عله 
وم الآثارٍ قول بض السَّلَفٍ: «إِنَّ أو حَطِيئَةٍ کانث هي الحَسَدُ حَسَدَ ليس آدمَ باعل 
على رتب فابی آن يخ لق فكل الخد على ال 


للحسّد حالتان: 


الْولی: أن رودت الوحت والهاعن ا عدا 
الثانيّة: یت زمالواء و کر کر کی مر ون هي لت ولا 


وَهَلِهِ د گی بط وق تختص باشم المُناقسَةٍ. 
أا الحال الأولى: هی و حرام بِكُلٌ حال | إلا نعم آصابها فاج أو كاف وَهُوَ ويَستعين بها علی 


یجان وَإفساد ذات اہین إبناء الك 1 شر قآ وت ری و 
لا تحب روالّها من یف هي نت بَلْ من حَيْتُ هي آله الفّسادٍ. 


ودل على ریم المد الحَِيتُ ال لا حاصو وی وق گرا 
على الا رین حط على قضاء اله في تفیل بَعْضٍ عِبادِوِ على بَعْضء وَدَلِكَ لا عُذْرَ فيه 


ولا رُخصة واي تم اع من گراقیلتلراعة فشلم من عبر أن ون لَك له مهد 


وی کا آشار ان بقوله: تلن ای ےہ سے مس و هم ورن تیب سه رمك ممه ایا 
[ال عمران: 2۱۲۰ فَهَذا المَرَحُ مان والحََذ والشّمانهة یلارمان. 


سا 


وأا الحال الَانية: فَهِيَ حَسَدُ عبط وَهْوَ 


۳ 


و 


بحرام بل هو لا واب أو مدوب أو مُباح. ان كانت ال نة وة راتا 


كالإيمانٍ وَضَّلاةٍ اله لفرائض م 


والذي يَدُلُ على ذَلِك قوله تعالی: لوف 
ذلك فیتَاض افون لالمطفنین: ۲۰ 
وقول تعالى: سول مرو ین ریک 4 
[الحدید: ٢۲]ء‏ وود ومار: «لاحَسَدَإلا 
فى الْٹیِن: ر جل ات24 مالا سل على 
یه في لک وجل تاه ال عِلْمَا َو 
يعمل به بے وَعلمة الناس). می علئه. 


فالمنافسة في هذه النء 


تلحر انوم ”ء۰ ۶۷ منها: 


العَداوَةٌ والبَعْضات وَعذا امد آشیاب الحسّد. 


بث التفس وَشْحُها بِالكَيْرِ على عباد اله بِحَيْتُ د يكن عل أن برصف عند حسن حال 


۳۴ واضطرات ۶ 
آبدا يحب الإذبار ليره ويل بنْعمَة الله على عباوو» كانه بأخذو ن دك من مُکه! 


6ه 


9 شون ون للع أن رع يره 
وقیَجتمم بغض له الأشباب أو ره أو جويشها في شخص واجده فَيَعْظُمُ فيه الحَسَدُ 
یک ویفوی فرَة لا َير متها على الاغفاء والهُجامَلقه لك ججاب المُجامكق 
و العلا بِالمُكاسَمَةٍ. 
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3 


اعد الحَسَدَ مى الأمُراض العَظِيمَةِ لوب وَلا تدای آمراش القُلُوبٍ لا بالیلّم 
والعّل. 
ما وه ضَرَرا عَليْكَ في الدّين: هك بالحَد مَخطت تضاء الله تعالی» وگرهت 


نِعْمَتَهُ التي قَسَمَّها بِينَ عباده وَعَدَلَهُ الذي أقامَه فی مُلکه فی حکمیه فِاسْيَدْكَرْتَ ذَلِكَ 


وق ضاف إلى ذَلِكَ أك فارفت ا واه یاه في حُبهُمُ الَيْر لِعبادہ تعالی» وَشارکت 
لیس وال في مَحَبَهِمْ للمُؤمنينَ البلايا وَرَوالَ امه وه تبات في الب اكل 
سنات القلب كما ٹاک ال الحَطّب. 

وما که ضَرَرَا في الڈنیا: هوک تم بي ِحَسَدِكَ في الدنياء أو دب بي ولا ترال في 
کم وَعَمٌ: ذ عدا لا يُخْلِيهمُ ال تعالی عَنْ نعم پفیشها عَلَيْهِمْ قلا ترال دب بل 


ِعْمَةٍ تراهاه وتلم یل بَا تصرف عَنْهُمْ فتبقی مَعْمُومًا یی الصَّذْرٍ. 


وأا آئه لا ضَرَرَ على المَخشود في دینه واه وا ضٍخ؛ لاله لا توول عَنْهُ بِحَسَدِكَ. 


وَأمّا الم النَافِعُ لِمَرَضٍ الحَمّد فَهُوَ آن یکلف نَفْسَهُ قي ما یتقاضاه الحَسَدُ وَذَلِكَ 


باواضع له خشوده والّای والعح» وَإِظْهارٍ اور الم و القُوبُ إلى ال 


والتّحاب وَِذَلِكَ تَسْتَرِيحُ القُلُوبُ من آلم الحَسّد وَعَمٌ لبامْض. 


© انب مُخْتصّرًا في بیان الق بِينَ الحَسّد المَمْدُوح والکسّد المَذْمُوم مُسْتَحْضِرًا 


الأول لش 


٠ 
1 
نع‎ 


8 کرت شوض الشَّْعِيهُ من فرآن وحاویت وَآثارِ في دم الحَسّد والنّهي عَنْه اذگر 


بَعْضًا من کذه الوص َيْر ما كرَسْتَ. 


© ین یف یکُونْ (العلمْ النَافِعُ والعَمَلُ )میب في علاج داء الحَسَدِ؟ 


© للحدد أَسْبابٌ معا اب مُخْتَصَرًا في بیان هه الأشباب» مُْتَیينًا بعصایر 


خارجبة. 


کتاب التربية الا سلامية (4) آمراض | لقلوب 


قواعد في طاق اكتشاف أفراض 
القنوب والتعافل معها 


آثراش لوب ون کانث حَفِية ِن کنر رف الیّها من خلال آثارها في تَصَرّفاینا 
وَسْلُوكيَاناه وََفُوالِناء قمن علامات مَرَضِ القَأْبٍ: 


8 و 


€ اتباث الشهوات: قال تعالى: « وان رید آن 
370 آن یلوا سے لہ ما عَظِيمًا 4 [النساء: ۲۷]. 
واتّصازی ولا آن یا تن عَنٍ الک إلى الباطِلِ٠‏ 


AS‏ ولاه 0د اک مم ره مر 
تفن الشبهات وو کی قال تعالی: ی میتی ل فة لب ف فلیہم 
f‏ 


مر واا ية فلوم 4 [الحج: ۰۲0۳ قما يُلْقِي الشَّيْطا AN‏ 1 من التاس» لا ُبالي الله 


3 الضايفة مل لین في ریم تزش؛ أَيْ: ضَعْفٌ وََفْص یمان وَتَصْدِيقِ فور 
CT‏ ا علا فا سَ شیٹرا ما لا الط ااه الث الكل 
قَصارَ فتتة لَهُمْ. 
63 الضائفة الثانية: القايية له آي: العَلِيظةٌ التي لا بت فيها رَجْر وَلا تَذْكِينٌ ولا 
نَم ناه ولا عَنْ رسوله مر لقسوتهاه » فاذا سَمِعُوا ما اسان جَعَلُوهُ حَجَةٌ 
لَهُمْ على باطلهن وَجادلُوا بو وشاقوا الله ورس وله میرک 


€ آنا تقلمه القبائة .ولا يؤلمَة جَهْنْهُ بالخق: من الق |ذا کانث فيه حياةٌ تلم بوژود 
القبيح علي اس ےیک تھ طاسب ہک ضف و 
بالقبیح»بل يشتحيدئة» ولا یَضره جهلة بالحق؛ بل هو سَعیدٌ به. 


© آن جد وخشة من الضالحین, وَیائس بالغصاۃ والمذنبین. 


27 افو من ذخر اللہ والازتياكُلِذْخَرِ غیره مها يُخالِف الذین: 
قال تعالى: 8 ودا وکر له وده اشمازت قلوب ال ليومتو پالاخرو ولا کک 


وم و 


ین من دن ذا هم کرو € [الزمر:ه4]. 


قواعد 4 طرق اكتشاف أمراض القلوب والتعامل معها 


9 الانتباة نها في بدانته, والشغن في علاجها بل أن تضتفجن: 


E ان‎ 


إذا رُصِدَتْ في بدايتها وَعُولِجَتْ کال لك نع ویس ما ز 


ركت حتی تستفجل؛ فَكَذَلِكَ آثراض القلوب يَنْبَفِي أَنْتُرْصَدَ وثلاعظ وَتْحْسَمْ انها من 
البداية. 
© التشخيط الذقيق للدّاء ختی يُوضف لَه العلاجُ الفناسب: 


فالمعالج إذا أخطاً في تشخیص الدَاءِ فلا بد تما سَيْحْطِنُ في تَوْصِيفٍ الذّواء. 


متلا:الاهیمام بالمَظْهَر والهندام الحَسَنٌ كذ يُفِسَرْهُبَعْضُ الاس باه کر واخیبال وَهْوَ 
من کان في که یال رومن کیره قال جل :إن لبحب ایکون تیه حسا وه 
عَسَنگ قال: (إنَّ لله جَهِيلٌ یب الجَمَال لكر بَطرٌ الحَقٌ, وَعَنْط الَاس». روه شنيم. 


و ہے 2 َع 


فی الیل بَمْضُ المْبدِعَةِ یش الاب ار ارنآ ذا می الي 
E‏ کی بے ا ا 
والحقيقة نه َو مق الرّياءِ وَحُبّ الظهور لک بطَرِبقَةِعَكْسِية توا 


© مُواجَهَة كُلُ مَرّض ہما يُضادة: 
فالكِيرٌ متلا بواج اتکی بضغف الالسان» كما في الگر أن مرف بْنَ عَبْدِ لله بن الشخیر 
رای آل يسحت خلت ققال 1 : إن هله منیا تعض ها الله ورسولف سال ات 
آما تغرفني؟ قنال: بَلَى آغرفك» أولك تُطمَةٌ مَذِرَيٌ واحرك جیفه قَذِرَةٌ وانت بينَ ذَلِكَ 
تخول العَذرة! رل الجهَلّبُ مِشْيَتَه تلك. 


والحَسد يُواجَهُ بالأمر بالقَناعقه واشتشعارنعَْة الله على العَبْدِه وهکذا. 


کتاب التربية الإسلامية (4) آمراض القلوب 


0 فصارَخة قریض القنب أنه قریض: 
من نمع الأَدوِيَِ في علاج أمراض لوب المُصارَحَة وی ريض الب إلى حطورة 
ہی می ہے ہن سوہ ريه 
© نَع الیرم له يع للحق+ تیدا في ذَلِكَ على دل ٠‏ یمه وَقناوى لدعا على 
اواب جَهََم. 
6 «المتكير نی نانوي حازم رآلا رن لم یفعل ذلك ماک اا 
> والحايد ینعی إلى تخقیق طُتوح مشرُوع. 
8 والغارق في حت ال بعتي آنه قعل ما یر به من الا شذ بل شباب . >> وهکذا. 


إذا اطع مَرِيضُ القَلْبٍ على حَقیقَة حالهه أنه يُعاني من مَرَض فيه ریما تمل العلاج. 


© اكب مُخْتَصَرَاعن عم َة لتشخیص الق لِمَرض القَلْبٍ. 

© إنكار مرض الب من آخطر عوائق علاجی بن بعصا من مَظاهِر كذا الانکاره َكيف 
يُمْكِنُ إفناع لمریض بِحَقیقَة مَرَضِه؟ 

@ کیت نکن آن تون مُواجَهَةُ گل مَرَض لبي ہما يْضادَة مییامن شُبْلِ علاج مَرَضٍ 
لقلب؟ 

© اع الشَّهُواتِ من علاماتِ مَرَضٍ الب اب مُخْتَصَرَا في بیان مَغْتّى اباع 

الشّهُواتِ وَضُوّرِهاء ییا بعصاور خار جيّة. ۱ 
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التوبة وأهميتها في 


علاج أمراضا القلوب 


إن حاجنا إلى الو ما وَضَرُو رگن ليها مل َكل ب بني آدمَ حًا 
رھ اليخطانين لبون 

ومن إنعام خالتسا عا بل نالک وخ 
لو فاحَۓ لَأَمْبَحاهُرُوبَا قراقى فيالمَلالائسترِيحٌ 


[ باب التوبَة ففتوخ: 
نت تح الله بجوده وکربه باب الوب ووَعَدَ بعُويها و یل یط الیل یو 
مييء الهاره یبط يده پالنّھار ليوب مسي الیل 


لته ضوح بل الله ستکادراق 
سَواڈ كانت می غ الما أو لعي حقيقة التوبنة: 
آو تین أو رین ال ا LN‏ 


آو المَلاحِدَةه أو امین آٍ العْصاةٍ الماضي» والافلا عَنْهُ في الحاللء والعَزْمُ 
المْمَصّرِينَ على عَدم المُعاوَة في المُسْتَقيَلٍ. 

قال تعالى: #وهوالذى قبل ال عن عبارو 

ویو لیات € [انشوری: .]۲٢‏ رط 


۲ رم اگ لأرد: الإثلام عن الاب 
۲ او الأشكل من ا او 4ة الگا اني: الم على ما فات. 
گا ایت كبوا اصدا 6 ایت: لزغ على افو 


[التساء: م .]١45-١‏ 


وله تَكُونُ من جویع لیب وا 
وَقال توا في حق ی َضحاب الأخدود و رعو : 
الذين تو الأاوِيدً 0 الْمَؤْمِنِينَ 


ره برد یک انیت و رل 
نيد مظعت وا عفا الدب عن حقو 


کر وو وا هر عَذَاب جه 1 اجره عل الله عَرَزَعَل). 


عَذَابٌ أرب © [البروج: ۰ 


كتاب التربية الإسلامية (4) آمراض القلوب 


قال الحَسَنُ البَصْرِيٌ: «انْظرُوا إلى هذا الكرّم والجُود؛ توا أَوْلِياءهُ وَهْوَيَدْعُوهُمْ إلى ال 
والمَغْفِرَةا. 

وَكَدْ عَذَرَاللُ تعالی عبات مى لوط من رَحْمَته» فَمَهُما عظعت لوب قن وَحْمةَ الله تعالى 
ازع نهد قال تعالى: فل وت بآ هن وت 
بش لن ا اتی [الزّمر: ۵۳]. 

لد دعا الله تعالى إلى عفرتو تن رم نیع هو الك وَمَنْ َعَم أن المسيح هو ناه 


مه مه يه بر 


وَمَنْ زَعَمَ نله ثالث تلف يمول الله تعالی لِهَولاءِ :۰ آفاد یشووت إک ان لله ودستغفروته4 


ےو کر 


َال فور رح € [الماندة:۷6]. 


کہہے فضائل النَذْبَة: 


و 


٣٦٣‏ َ9 د منها: 


قال تعالى: وتو اللہ کے جیا اه ال اٹک لک تيس 4 [النور: .]١‏ 

الب کیا السات حسنات: 

قال تعالى: إلا س تاب مر ومیل کا صَيحًا تالک یی يتاه حتکمت 
وان له فور رَحیعَا € [الفرقان: ۷۰]. 

الوب میب للمتاع الحَسَن: 

قال تعالی: نایک تم تور بعکم مت حستا إل أجل سی وت کل ذى 
۳۹ سل فسْله © [مود: ۳]. 
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62 ہت تی الکنطاره ہا ای 


شبهات والزد عليها: جات 


والإفداد بالانوالِ والیِینٌ: 

فا تعالی على لسان توح عيبلقاع: نت 
اتید رک إن کات غفا )بزل الک 
و درا ) ویڈو بامول ون وجل لک 


جت وع ل لک را 4 [نرے: ۱۲-۱۰]. 


0 


© بنش 7 4+ + 4)4 وو 0 فمل الد أن ع 


إلى اله رن بح ان بره عمل دم آنه ذا بل على الله بل اله له ثم لو فرش أن 
العَْدَ عاد إلى لب مره أخرَى قَعليه أن يُجَدَد الو مر ثزیق وثالِتة ... وَمَکذاء ولا يق 
من رَخمة اه لکن يحول تفه في کل مر على ال الصوح ال 

عن أي ره الب یمور فيما يَخكي عَنْ رب عل قال: ادب َب نبا 
تقال الم غْفِر لي دَنْبِيء قال تبَارَكَ وتعالی: دنب ِي َنبا عم نله ربا يعفر الب 
وبَأَحُذَ الب معا نب کنال: آي رب اغفز لي ذنبي قال بار وتعالی: عَبِْي نب 
ناء عل له را 2 0 کنال: آي رت اغفز لي دبي 
قا تَبارَكَ وَتعالى: أَدْنب عَبْدِي دنب قعلم نله ربا یففر لوح الب اغمل ما 


کو کو ساےہ کا 
شئت فقد غفرت لك١.‏ رَواهُ ملع 


والمَعْتّى: أنه ما دام على مَذِْ الحال؛ كُلّما تب ناسر مله غیر موس قن الله ی له 
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بَعْضُ الاس بنرك التوبة والاستفاز 
فا من مز الاس وَعَييهِمْ وَوَصمهم 
له اد والوَسْوَسَة ولخو ذَلِكَ ما 
تیب َعم من سم على أَمر لله. 
77ھ حرف 
الاس على حَوْفٍ رب :1 0 
بو ور الحلى على الحق؟! فال اح 

ثم نما يزمى به إذا هو تا e‏ 1۳۳9 
في بدايّة مر هان عَلَيِْ ما يقال ون حشتث َو واسْتَمرٌ على الاشتقامة بل من یر 


وه 


ريما افنڈی به. 


3 


رع وو 


إن الإنْسانَ یلع إلى قرو وجیذاه وَسَيْحْشَرٌ إلى رَبّ وَیدا؛ قيماذا سَينْمَعة فلا وفلانْ 
2 رك 

سوا ا الاي حل کی ا ال :یمن 
مب کم طن 4 (الخثرات: ۸0۱۱ فقَمُم الله للع إلى مین ن لا ثالث لهما: 
تائبينَ وَظالِوِينَء فَمَنْ لَمْينْبْ هر الم 


أهمية التوبة لعلاج أمراض | لقلوب 


7 


8 اب بخ ضرا عن شُرُوط ال وَأزكانها نتم بكصاور خارجية. 


@ الحَوْف من ماو الاب عاق بض الاس عَن الوبق كيف نع هزه الشبْهة؟ 


@ تقل تعالى: ااا ایک امنأ 2ا إل ان وة وکا [التحريم: 1۸ء ما الما 


© وَرَدَتْ في تُصُوص الفرآن لیذ من كرات الت لعايدة باع على الق 
والمُجْتَمَع اسْتَعْرِض هَذِه الآياتِ منیا كنب لیر في بیان معانیها. 


0 


تنل الله عل آن هر ون رسمه من الاغات والعل التي تُمْرِضُ 


لوب وَتَضْرِفُها عَنْ وی الله وعبات 
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٭ حلية الأولیاء أبو نعيم الأصبهاني. 

٭ التحفة العراقية في الأأعمال القلبية ابن تيمية. 

٭ مدارج السالكين بين منازل إياك نعبد وإياك نستعین» ابن قيم 
الجوزية. 


9 موعظة المؤمنين من إحياء علوم الدين ‏ محمد جال الدين القاسمي. 


٭ إغاثة اللهفان في مصايد الشیطانء ابن قیم الجوزية. 


٭ مفسدات القلوب» محمد صالح المنجد. 


ی ات 


والله ولي التوفیق 


سدم 


رقم الصفحة التي تبدا 


ا أسبوع إلقاء المحاضرة 


الأسبوع الأول 


الأسیوع الأول 
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5771550 


0 اتباع الهوی 
أسباب اتباع الهوى 


۷ فوائد مخالفة الهوى HE‏ 
الأسبوع الرابغ 


۱ 
۳ علاج حب الدنیا 


1 الشهوة المحرمة 
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رقم الصفحة التي تبدا ۳ 5 شوخ 
ي آسبوء القاء المحاضرة 
منها المحاضرة بو إلقاء 


كيف تعالج الشهوة؟ 
الأسبوع السابغ 


13 العشق 
بوع السابع 
lo‏ أسباب العشق 57 
الأسبوع الثامن 
۳0 الجدال والمزاء ٦‏ 
الأسبوع الثامن 
۷ أضرار الجدال المذموم 


الاسبوع العاشر 


الأسبوع الحادي عشر 


الأأسبوع الحادي عشر 


الأسبوع الثاني عشر 


فهرس المحاضرات 


هيه ال (القلت هر سید الکو زان 
َعْضَائِه) 


سر راض لو ب وأَضرارُهَا اثباغ الهوى 
اجه لوب هیر وال لام علاج باع الهوَى 
اهم أمرزاض انقلوب وعلاجها خث الذنیا 
انغفتة عِلَاجُ مب الا 
الشَهُوَةٌ الْمْحَرمَةُ 
لِمَاذَا خلقّت اهر 


کیت تال الشَّهْوَة؟ 


سبل الوا ی الق ۳9 


علاج الق عِلاجُ الحَسَدٍ 
الجدال والمرامٌ قواعذ في طزق اختشاف 
۱ أآفراض انقلوب والتعامل مَعَهَا 


ِ- أَهَمْيْةُالتوْبَة بعدج أفراض 
الْكَبْرٌ القنوب 


نَا الجدَالٍ (المَحْمُود- المَذْمُوم) 


اقرف بن اکر اجب رة لبا 
قوب المتکبْر (في انیا والآخرّة) 


علاغ اكير 
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